
 
 

  



Пояснительная записка 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план по оказанию платных образовательных услуг разработан с учетом 

требований следующих нормативных документов 

➢ Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

➢  Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. N 1441 "Об утверждении Правил 

оказания платных образовательных услуг"; 

➢ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по до

полнительным общеобразовательным программам"        

➢  Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 №28 СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

➢ Положением о порядке предоставления платных образовательных услуг ЧДОУ «Капитошка» 
 

1.2. Учебный план включает в себя наименования платных образовательных услуг по выбору 

в соответствии с пожеланиями родителей (законных представителей) и интересами дошкольников; 
 

1.3. Учебный план является частью ДОП ДО, разрабатываемой образовательным 

учреждением самостоятельно, реализуемой в группах общеразвивающей направленности в форме 

кружков и секций. 

 

Требования к учебной нагрузке в соответствии с образовательной программой 

2.1. Учебный год в образовательном учреждении начинается 1 сентября 2022 года и 

заканчивается 31 мая 2023 года; по запросам родителей может быть продолжено в период ЛОК 

(с 1.06.23 по 31.08.23): 

➢ во вне основного расписания занятий, с учетом 10-минутного перерыва, 

➢ с учетом сменности, 

➢ расписание занятий составлено в соответствии с учебным планом, 

➢ продолжительность занятий соответствует нормам СанПиН. 

 

В целях исключения превышения предельно допустимой нормы нагрузки на ребенка введены 

следующие правила: 

➢ для детей четвертого года жизни - не чаще одного раза в неделю, продолжительность 

не более 15 минут. 

➢ для детей пятого и шестого года жизни - не более двух раз в неделю (средняя и 

старшая группа), длительностью 20 – 25 минут; 

➢ для детей седьмого года жизни - не чаще трех раз в неделю, продолжительность не 

более 30 минут. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 

платных образовательных услуг, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе 

(дети четвертого года жизни) – 2 часа 45 минут, в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа, 

в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого 

года жизни) – 8 часов 30 минут.  
           

Структура учебного плана образовательной программы 

Система по оказанию платных  образовательных услуг в дошкольном учреждении включает 

в себя Программы по социально-коммуникативному, художественно - эстетическому, 

познавательному и физическому развитию детей дошкольного возраста, которые в свою 

очередь  состоят из  следующих структурных элементов (в соответствии с Письмом МО и науки 

РФ, Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной защиты детей от 

11.12.2006г.  № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования 

детей»). 



 

 

Учебный план по оказанию платных образовательных услуг 

ЧДОУ «Капитошка» 

на 2022-2023 учебный год. 

 

Платные образовательные 

услуги 

Количество платных образовательных услуг в месяц 

Художественно-эстетическое развитие 

Наименование 

образовательной 

услуги 

Количество  

Занятий  

в неделю 
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«Волшебная 

кисточка» 

1 4 5 4 4 4 4 4 4 3 36 

«Волшебная 

мастерская» 

1 4 4 4 5 3 3 5 4 4 36 

«Девичий терем» 

 

1 4 4 5 4 4 4 4 4 3 36 

«Танцевальная 

студия» 

2 8 9 9 8 7 8 8 8 8 73 

Физическое развитие 

«Кроссфит» 

 

1 5 4 3 4 3 4 5 4 4 36 

Интеллектуально - познавательное развитие 

«Королевство 

шахмат» 

1 5 4 4 4 3 3 5 4 4 36 

Социально-коммуникативное и речевое развитие 

«Полиглотик» 

 

2 8 8 8 8 6 8 9 8 9 72 

«Красиво говорю» 

 

2 8 8 8 8 6 8 9 8 9 72 

«Навстречу 

открытиям» 

2 8 9 8 9 7 7 9 8 7 72 

           

 


